
Mejora el
enfoque mental

 Aumenta el
rendimiento físico

Aumenta la
energía

Reducción de
fatiga muscular

INGREDIENTES

Mezcla una cucharada colmada (6,5 g) 
con 150-200 ml de agua.

MODO DE CONSUMO

GUIDE

C4 Original de Cellucor es un pre-entreno especialmente formu-
lado con ingredientes enfocados para mejorar la intensidad, la 

fuerza y la resistencia en tus entrenamientos más intensos.

Creatina

1. 2.
Estimulantes

Los estimulantes como la cafeína, la tau-
rina y el guaraná se utilizan para mejorar 

el rendimiento atlético al aumentar la 
energía.

Aminoácidos

3. 4.
Vitaminas

C4
O R I G I N A L

La creatina mejora la capacidad del 
cuerpo para regenerar ATP (trifosfato de 

adenosina), la principal fuente de energía 
para actividades de alta intensidad.

Las vitaminas son importantes para 
apoyar la producción de energía, fortale-
cer el sistema inmunológico y mejorar el 

rendimiento general.

Los BCAA, que incluyen la leucina, isoleu-
cina y valina, son aminoácidos esenciales 

que desempeñan un papel crucial en la 
síntesis de proteínas musculares. Contri-

buyen a la recuperación muscular, y 
apoyan el crecimiento y mantenimiento 

de la masa muscular.
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