
Convierte grasa
en energía

Te brinda la energía necesaria
 para tus entrenamientos

Ideal para 
bajar de peso

Consigue tus objetivos
con rapidez

INGREDIENTES

GUIDE

CLA

Este ácido es un tipo de grasa, que más 
comúnmente lo proporcionan los lácteos 
y la carne de res. Entre los beneficios del 
consumo de CLA, están el aumento de la 
sensación de saciedad y la disminución 

de la sensación de hambre.

2.

CLA es el ácido graso que sin duda necesitarás para tu dieta y para 
tu tonificación! Ayuda a procesar más rápido las grasas y es un que-

mador leve que funciona sin necesidad de actividad física.

(Ácido Linoleico Conjugado)

MODO DE CONSUMO

Tomar una (1) Cápsula blanda tres veces al día, preferiblemente 
con las comidas.

Aumento de la Fuerza y Potencia Muscular:
El CLA mejora la capacidad del cuerpo para regenerar ATP (trifosfato 
de adenosina), la principal fuente de energía para actividades de alta 

intensidad.

Actividades de Alta Intensidad
Ayuda a mejorar el rendimiento en actividades que requieren ráfagas 

cortas pero intensas de energía, como sprints y levantamiento 
de pesas.

Masa Muscular y Recuperación
Contribuye al aumento de la masa muscular al promover la retención 

de agua intramuscular y estimular la síntesis de 
proteínas musculares. 


