
Creatina Monohidratada Ácido Alfa Lipoico

 Sulfato de Vanadio

Es una forma de creatina, un compuesto 
natural presente en el cuerpo, que se 

utiliza para mejorar el rendimiento físico 
y la fuerza muscular.

Es un antioxidante que se produce de 
forma natural en el cuerpo y también se 

encuentra en los alimentos. Se utiliza 
para descomponer los carbohidratos y 

generar energía.

Aumenta la concentración de glucosa, 
proteínas y aminoácidos en los músculos. 
Es necesario para el desarrollo normal y 

el funcionamiento de las células en 
el cuerpo.
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Su fórmula única en el mercado incluye HMB, así como ácido alfa 
lipoico y sulfato de vanadio en las cantidades óptimas, obteniendo 
una sinergia ideal para que alcances los objetivos planteados con 

mayor facilidad.

Mezcle 2 medidas de Crea Stack, con 200ml de agua o adicione 
su bebida favorita. Consuma uno o más servicios diario.

STACK
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Aumentar los tiempos
de entrenamiento

Favorece el aumento
de masa muscular

Retrasar la aparición
de la fatiga

Acelerar la recuperación
post-entreno
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