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DEFENS:

Complemento alimenticio destinado aumentar y potenciar la resis-
tencia natural de todo el organismo, ayuddndonos a estar preparado
ante el ataque de diversos virus y bacterias.
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Ashwagandha Ganoderma Lucidum
Es una hierba adaptégena que ha ganado Ganoderma lucidum tiene propiedades
popularidad en la pérdida de peso debido inmunomoduladoras, lo que significa que
a sus beneficios para el manejo del estrés. puede ayudar a fortalecer el sistema

inmunolégico, ayudando al cuerpo a
combatir enfermedades e infecciones.

Cordyceps sinensis

Es un hongo utilizado en la medicina
tradicional china que tiene te ayudara al
aumento de la resistencia y la energia,
mejora de la funcién pulmonary respira-
toria. Entre otros.

MODO DE CONSUMO

Tomar (1) un comprimido dos veces al dia con los alimentos
y abundante agua.



