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XPIOSION

Mezcla en polvo para preparar una bebida energizante con
creatina monohidratada. Ideal para brindarte energia que
necesitas en los entrenamientos y ademas te ayuda a
aumentar la masa muscular.
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1.
Creatina Monohidratada L-Glutamina
Es una forma de creatina, un compuesto La L-glutamina es un aminodcido no
natural presente en el cuerpo, que se esencial que desempena un papel vital en
utiliza para mejorar el rendimiento fisico la sintesis proteica, el mantenimiento de
y la fuerza muscular. la funcion intestinal y el sistema

inmunoldgico.

L-Arginina

La L-arginina es un aminodcido que
contribuye a la produccién de 6xido nitri-
co, mejorando la vasodilatacién y aumen-

tando el flujo sanguineo.

MODO DE CONSUMO
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Disolver 1 servicio (10 g)
de XPLOSION en 300 ml de agua.




