
INGREDIENTES

Tomar 2 scoops antes de entrenar (en agua).

Tomar 2 scoops inmediatamente después de entrenar

Tomar 4 scoops así:

MODO DE CONSUMO

GUIDE

BCAA’s

1. 2.

¡Aumenta tu masa muscular con Elite Max Advance! Este suple-
mento hipercalórico es perfecto para quienes quieren ganar 

músculo y tener una figura espectacular.

ADVANCE

Proteina de Suero de Leche

El aislado de suero de leche es un tipo de 
proteína derivada de la leche que ha sido 

procesada para eliminar la mayoría de 
las grasas y carbohidratos, dejando 

principalmente proteínas.

Los beneficios de los BCAA o aminoácidos 
de cadena ramificada son numerosos: 

Favorecen la síntesis de proteína y 
previenen el catabolismo muscular.

Aumenta masa
muscular

Contiene Aminoácidos de 
cadena ramificada

Mejora la recuperación 
de los músculos.

Hidrata y voluminisa 
los músculos.
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