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Fibra de Avena
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ELITEMAX BTONE es un producto elaborado con materias primas 
que nos permiten obtener una proteína baja en calorías, con alto 
aporte de whey protein aislada, colágeno hidrolizado, l-carnitina y 

fibra dietaria extraída de la avena.

Mezclar un scoop (40 g) de ELITEMAX BTONE en 
300 ml de agua, leche descremada/deslactosada o 

bebida favorita.

Proteína de Soya

Colágeno

BTONE

�

La proteína de soya es una fuente vegetal 
de proteína completa, lo que significa que 
contiene todos los aminoácidos esencia-

les necesarios para la salud y el creci-
miento muscular. 

4.

L-Carnitina

 Estimula la 
síntesis proteica

Aumenta masa
muscular

Mejora la recuperación 
de los músculos.

Mejora tu calidad
de vida

La fibra de avena ayuda a mantener la 
salud digestiva, regular el azúcar en la 

sangre y aumentar la saciedad. Es benefi-
cioso para el control del peso y la energía 

sostenida durante el entrenamiento.

Contribuye a la salud de la piel, cabello y 
uñas, mejora la elasticidad de la piel, 

fortalece las articulaciones y ayuda en la 
reparación y regeneración de tejidos 

conectivos. 

La función de la L-carnitina en tu cuerpo, 
es la de transformar la grasa en energía.

Un estudio demostró que las personas 
que consumieron suplementos con 
L-carnitina, disminuyeron su peso 

significativamente.


