
INGREDIENTES

 Tomar 1 caps por una semana, 
45 minutos antes de entrenar, 

después de esa semana el consumo puede ser dos.

MODO DE CONSUMO

GUIDE

Esquare 60 softgels es un suplemento nutricional que combina 
varios ingredientes naturales que han demostrado ayudar a la 

pérdida de peso y mejorar la salud en general.

Cetona de Frambuesa

1. 2.

3.

Grano de café verde

ESQUARE

Contiene altos niveles de ácido clorogéni-
co, un compuesto que se cree que ayuda a 
reducir la absorción de carbohidratos y a 
estimular la quema de grasa en el cuerpo.

La cetona de frambuesa es un compuesto 
natural que se encuentra en las frambue-
sas y se cree que aumenta la descomposi-

ción de las células de grasa y mejora el 
metabolismo.

Te proporciona toda la energía
necesaria para tu día

Pierde peso y dale un giro
positivo a tu vida

Ayuda a tener mayor oxidación 
de grasas durante el ejercicio

Ideales para acompañar 
procesos de pérdida de peso

CLA

Este ácido es un tipo de grasa, que más 
comúnmente lo proporcionan los lácteos 
y la carne de res. Entre los beneficios del 
consumo de CLA, están el aumento de la 
sensación de saciedad y la disminución 

de la sensación de hambre.

(Ácido Linoleico Conjugado)


