
INGREDIENTES

MODO DE CONSUMO

GUIDE

Es tu aliada para mejorar tu composición corporal en etapas de 
definición o de construcción muscular. Hecha a partir de 
aislado de suero de leche la hace un potente constructor 

de músculo magro.
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Proteína de Suero de Leche Vitaminas

2.

ISO
WHEY
�������

+

Te brinda la energía
necesaria

Aumenta la masa
muscular

Favorece la
resistencia física

El aislado de suero de leche es un tipo de 
proteína derivada de la leche que ha sido 

procesada para eliminar la mayoría de 
las grasas y carbohidratos, dejando 

principalmente proteínas.

Las vitaminas son importantes para 
apoyar la producción de energía, fortale-
cer el sistema inmunológico y mejorar el 

rendimiento general.

 Estimula la 
síntesis proteica

Agregar 30g (1 cucharada) en 200ml de agua o leche. Mezclar 
hasta obtener una mezcla homogénea y tomar inmediatamente.


