
INGREDIENTES

 Tomar un servicio (32,5 gramos) o dos (65 gramos) 
con 250/300 ml de agua, despues de hacer 

su rutina de entrenamientos. 

MODO DE CONSUMO

GUIDE

Es una proteína 100% aislada del suero de la leche y diseñada en 
un proceso de micro filtración por intercambio de iones, en este 
proceso se eliminan todas las impurezas para dar como resulta-
do una proteína de alto valor biológico y ultra rápida absorción.
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Te brinda la energía
necesaria

Te sientes menos
cansado

Aumenta la masa
muscular

Favorece la
resistencia física

El aislado de suero de leche es un tipo de 
proteína derivada de la leche que ha sido 

procesada para eliminar la mayoría de 
las grasas y carbohidratos, dejando 

principalmente proteínas.

 L-Glutamina se utiliza para ayudar en la 
reparación y el crecimiento muscular, así 
como para mejorar la recuperación des-

pués del ejercicio intenso.

Las vitaminas son importantes para 
apoyar la producción de energía, fortale-
cer el sistema inmunológico y mejorar el 

rendimiento general.


