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Glutamina BCCA'S

Leucina

La glutamina es el aminoácido que más 
abunda en la la masa muscular,compone 

el 61%, es indispensable para reparar el 
daño muscular , demás fortalece el siste-
man inmunológico y bloquea hormonas 

que destruyen la masa muscular.

Los beneficios de los BCAA o aminoácidos 
de cadena ramificada son numerosos: 

Favorecen la síntesis de proteína y previe-
nen el catabolismo muscular.

1. 2.

3.

Una avanzada fórmula de rápida absorción que combina los aminoá-
cidos mas degradados por el musculo durante la actividad física; Los 
BCAA que son transformados en energía durante la actividad física y 

la L-Glutamina que es el 60% de la masa muscular.

La leucina es un aminoácido utilizado por 
las células para la síntesis de proteínas, 

juega un rol importante en el rendimiento 
físico de los deportistas, en la degrada-

ción del tejido muscular.

Mezcle 4 medidas de Nitro Shock en un vaso de agua fría o 
shaker. Utilice entre las comidas antes, durante y después 

del ejercicio.
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