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Pre-workout de Elitemax constituye una gran ayuda para mejorar la

capacidad y el rendimiento fisico, y alcanzar cotas superiores en los

entrenamientos deportivos. Te brinda la energia necesaria para ha-
cerle frente a los ejercicios mas exigentes.
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Reduccidn de Aumento de flujo
percepcién del esfuerzo sanguineo
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Té Negro Té Verde
El té negro es una variedad de té fermen- Ayuda a preveniry reducir el exceso de
tado que contiene cafeina y antioxidan- peso corporal mejorando la capacidad
tes. Su contenido de cafeina que propor- para quemar calorias y actia como un
ciona un impulso de energia antes cardio protector.

del entrenamiento

=

3. u — 4.

W
Beta Alanina Citrulina
La beta alanina es un aminodcido que se La citrulina es un aminodcido que juega
combina con la histidina para formar un papel en la produccién de 6xido nitrico,
carnosina, un compuesto que ayuda a lo que puede aumentar el flujo sanguineo
reducir la acumulacién de acido lactico en y mejorar la entrega de oxigeno y
los musculos durante el ejercicio intenso. nutrientes a los musculos.
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Jengibre

Eljengibre ayuda a reducirla
inflamacion, aliviar el dolor musculary
mejorar la recuperacion.

MODO DE CONSUMO

Disolver (5g) de ELITEMAX PRE-W en 200 ml de agua.



