
INGREDIENTES

Agregar 20g (1 cucharada) en 300ml de agua. 
Mezclar hasta obtener una mezcla homogénea 

y tomar inmediatamente.

MODO DE CONSUMO

GUIDE

Vitaminas y Minerales
Remolacha y 

Pimienta en polvo

Aminoácidos RamificadosCafeina Anhidra

Esenciales para el funcionamiento salu-
dable del cuerpo, las vitaminas y minera-
les son micronutrientes que desempeñan 
roles clave en procesos metabólicos, for-
talecimiento del sistema inmunológico y 

mantenimiento de la salud ósea.

La remolacha puede favorecer la resisten-
cia y el rendimiento atlético, mientras que 

la pimienta en polvo puede potenciar la 
biodisponibilidad de otros compuestos.

Los BCAA, que incluyen la leucina, isoleu-
cina y valina, son aminoácidos esenciales 

que desempeñan un papel crucial en la 
síntesis de proteínas musculares. Contri-
buyen a la recuperación muscular, redu-

cen la fatiga, y apoyan el crecimiento y 
mantenimiento de la masa muscular 
durante el ejercicio y la recuperación.
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3. 4.

El incremento de la fuerza y la potencia se reflejarán considerable-
mente, más repeticiones y más peso en tus entrenamientos.

Con ULTIMATE podrás sacar el máximo provecho de cada uno de tus 
entrenamientos, contiene cafeína, BCAA’s 2:1:1 y licopeno.

La cafeína anhidra es una forma deshi-
dratada de cafeína, un estimulante 

natural. Proporciona un aumento de 
energía, mejora el enfoque mental y 

puede aumentar la capacidad de resis-
tencia durante el ejercicio.

Mejora tu
enfoque

Mejora el estado de 
ánimo post entreno

Mejora la 
contracción muscular

Disminuye la sensación de 
cansancio al día siguiente
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