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Vitamin C
1000mg

Vitamina C, es un nutriente hidrosoluble que se encuentra en ciertos
alimentos. En el cuerpo, actia como antioxidante, al ayudar a prote-
ger las células contra los dahos causados por los radicales libres.

Refuerza el sistema

Contiene propiedades
inmunolégico

antioxidantes
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Mejora la absorcién
de hierro

Mejora la
apariencia de la piel
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Vitamina C Bioflavonoides Citricos
Es conocida por sus propiedades antioxi- Tiene en comtin que son antioxidantes
dantes, que ayudan a combatir los radica- naturales. Apoyan el efecto de la vitamina
les libres y proteger las célu las contra el C y ademas pueden proteger la vitamina
dano oxidativo. de la oxidacion.

Es esencial para la sintesis de colageno,
una proteina importante en la piel,
huesos, tendones y vasos sanguineos.

MODO DE CONSUMO

Q+®

Adultos solamente, tomar una (1) cdpsula una vez al dia
con una comida.



