
BCAA’S

Los beneficios de los BCAA o aminoácidos 
de cadena ramificada son numerosos: 

Favorecen la síntesis de proteína y 
previenen el catabolismo muscular.

1. 2.

INGREDIENTES

MODO DE CONSUMO

GUIDE

Cada porción de Whey Pure te aporta 26 gr de proteína y 6750 mg 
de aminoácidos BCAA (leucina, valina, isoleucina) para mejorar tu 

rendimiento físico y aumentar tu masa muscular magra.

 
Agregue una medida de Whey Pure (30 g) a un vaso o mezcla-
dor con 250 mL de agua y revuelva por 30 segundos o hasta 

que el producto esté completamente disuelto.
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Aumenta tu
energía

Construcción de 
masa muscular magra

Recuperación 
post-entreno

+

Aumentar los tiempos
de entrenamiento

Aislado de 
suero de leche

El aislado de suero de leche es un tipo de 
proteína derivada de la leche que ha sido 

procesada para eliminar la mayoría de 
las grasas y carbohidratos, dejando 

principalmente proteínas.


