
INGREDIENTES

MODO DE CONSUMO

GUIDE

Complemento alimenticio a base de proteína de la más alta calidad 
(proteína hidrolizada) este súper alimento viene acompañado con 
péptidos de colágeno, maca, cultivos prebióticos, enzimas digesti-

vas, fibra dietaría, vitaminas y minerales.

Mezclar 1 scoop del producto (cuchara dosificadora incluida) en 
250 - 400 ml de agua o bebida vegetal de su elección, 

preferiblemente fría.
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1. 2.

Mejora la resistencia y reduce la fatiga 
muscular. Además, se cree que ayuda en 
la recuperación después del ejercicio al 
apoyar la función hormonal y la salud 

general del cuerpo.

3.
Maca

Proteina de Suero de Leche

El aislado de suero de leche es un tipo de 
proteína derivada de la leche que ha sido 

procesada para eliminar la mayoría de 
las grasas y carbohidratos, dejando 

principalmente proteínas.

Colágeno

Contribuye a la salud de la piel, cabello y 
uñas, mejora la elasticidad de la piel, 

fortalece las articulaciones y ayuda en la 
reparación y regeneración de tejidos 

conectivos. 

Aumenta tu
energía

Construcción de 
masa muscular magra

Recuperación 
post-entreno

Aumentar los tiempos
de entrenamiento


